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ORARIO EVENTO AREA ORARIO EVENTO

dalle 20:00 Incontro con I’ASD Restart Sala Forum B 08:00-12:00 SPORTIVANDO RUN .
Sport e Rinascita (marcia ludico motoria non competitiva)

09:00-12:00 Nordic Walking (camminata) ........ E

09:30-12:00 VOUNG HAU (arti marziali) .............. E
ORARIO EVENTO AREA 15:00-16:00

Salsation con V. Breda (danza fitness) ..PB

15:00-18:00 ASD Restart Sport Academy ... - 15:00-18:00 Dream Volley (pallavolo) ............ E
15:00-17:00 Come & Dance (danza) .. SF 15:00-19:00 Rambla Vikings (tiro alla fune) ........ E
15:00-18:00 Dream Volley (minivolley) ... E 15:30-17:30 Spazio Armonia (benessere) ... E

15:00-19:00 Rambla Vikings (tiro alla fune) ..... E B 16:00-17:00 Ginn.Ritmica Levante (ginnastica).... SF
15:30-16:30 Gruppo Ginn. Femminile (pilates)..... PL 16:00-18:00 Pallacanestro Limena (minibasket) .... E

1530‘1700 GS TAVO (C|C||Sm0) ............................. E 17:00_19:00 Come & Dance (danza) ................... SF
15:30-19:00 Rugby Piazzola (rugby) ........oee... E

16:00-18:00 Time To Dance (danza) ... PB

16:00-18:00 Pallacanestro Limena (minibasket) .... E E con la partecipazione di...

16:00-19:00 AGD Spartum (ginn./danza) ......... E Dario Saggion - chinesiologo, riabilitazione e
16:30-18:30 Forza 5 Curtarolo (arrampicata) ... PL riatletizzazione sportiva

17:00-19:00 Nordic Walking (camminata) ... E Troverete inoltre un'esposizione di bici, auto
17:30-19:00 O-RYU Karate (karate) ... SF e moto di alcuni campioni territoriali
20:00-22:00 AGD Spartum (ginn./danza) ... SF

PERTUTTE LE GIORNATE SARK @ | < 'm
PRESENTE UN PUNTO RISTORO

W

dalle 21:30 Saluto di fine anno Impianti
scolatico studenti Sportivi
3A Media S. Francesco

: Usa l'hashtag #sportivando2023 e taggaci sui social f
]_ n



